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KẾ HOẠCH
[bookmark: _GoBack]Tổ chức Hội thi “Bé khoẻ - Bé tài năng”cấp trường năm học 2022-2023

Thực hiện Công văn số 497/PGD&ĐT ngày 07 tháng 11 năm 2022 của Phòng GD&ĐT Thị xã Hương Thủy về việc tổ chức Hội thi “Bé khoẻ - Bé tài năng” cấp thị xã, năm học 2022-2023; Trường Mầm non Sơn Ca xây dựng kế hoạch tổ chức Hội thi “Bé khoẻ - Bé tài năng” cho trẻ mẫu giáo 5 tuổi như sau
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
1. Mục đích
- Tạo sân chơi bổ ích, lành mạnh cho trẻ ở các trường mầm non; tạo cơ hội cho trẻ được giao lưu, trải nghiệm, bộc lộ hết khả năng của bản thân, nâng cao kỹ năng sống, mạnh dạn, tự tin trong giao tiếp; biết yêu quý, giữ gìn môi trường, bản sắc văn hoá địa phương; rèn luyện tố chất nhanh nhẹn, vui vẻ, khéo léo. Chuẩn bị tâm thế tốt cho trẻ bước vào cấp tiểu học;
- Tăng cường mối quan hệ hợp tác, chia sẻ giữa giáo viên, nhà trường, cha mẹ trẻ và cộng đồng về công tác nuôi dưỡng, chăm sóc và giáo dục trẻ mầm non;
- Tuyên truyền sâu rộng đến cộng đồng xã hội về vị trí, vai trò, chất lượng, hiệu quả của công tác nuôi dưỡng, chăm sóc và giáo dục trẻ ở trường mầm non nhằm thu hút sự quan tâm của cha mẹ trẻ, các tổ chức xã hội, chính quyền các cấp đối với cấp học mầm non.
2. Yêu cầu
Hội thi đảm bảo an toàn, vui nhộn, thiết thực, phù hợp với lứa tuổi mẫu giáo 5 tuổi; công bằng với mọi trẻ. 
Nội dung kiến thức đưa ra trong chương trình giáo dục mầm non phù hợp với nhận thức của trẻ theo lứa tuổi. 
        Phát huy được  khả năng tư duy sáng tạo, sự nhanh nhẹn, khéo léo, thẩm mỹ, tính kỷ luật, đoàn kết, hợp tác cao của trẻ. 
      II. ĐỐI TƯỢNG, SỐ LƯỢNG, THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM 
1. Đối tượng
Trẻ mẫu giáo 5-6 tuổi học tại các trường mầm non Sơn Ca
2. Số lượng: Mỗi lớp 5-6 tuổi thành lập 01 đội gồm 10 trẻ tham gia.
3. Địa điểm dự kiến: Sân cỏ Trường Mầm non Sơn Ca.
4. Thời gian dự kiến: Ngày 17/02/2023
        5.  Đăng ký dự thi  
        Các lớp lập danh sách các cháu tham dự thi nộp về trường hạn nộp  ngày 
31/01/2023  (qua cô Trang). Nếu lớp nào nộp chậm lớp đó coi như không tham gia hội thi.  
      III. HÌNH THỨC, NỘI DUNG:
1. Hình thức, cách tổ chức thi: Hội thi sẽ diễn ra với 03 phần thi:
  + Phần thi: Phần thi chào hỏi
+ Phần thi: Phần thi Phối hợp đồng đội
+ Phần thi: Phần thi Tài năng cá nhân
2. Nội dung 
        2.1. Nội dung 1: Phần thi chào hỏi
Tự giới thiệu về đội mình bằng các hình thức khác nhau như thơ, hò, vè, kịch…đảm bảo đầy đủ thông tin (Tên đội, địa chỉ…), đa dạng, sinh động, độc đáo, nổi bật bản sắc văn hoá nơi trẻ sinh sống, phù hợp với lứa tuổi và chương trình giáo dục mầm non. Thời gian thể hiện là 5-7 phút.
        2.2. Nội dung 2: Phần thi Phối hợp đồng đội 
Tổ chức dưới dạng trò chơi dân gian, trò chơi vận động có tích hợp tối thiểu 2 lĩnh vực giáo dục. Thời gian thực hiện là 15-20 phút/01 trò chơi.
        2.3. Phần thi: Tài năng cá nhân
Tổ chức dưới dạng trò chơi “Thi ai nhanh”
- Kể tên những danh lam thắng cảnh, những món ăn đặc sản của quê hương Thừa Thiên Huế, nơi trẻ sinh sống;
- Trẻ thể hiện lời nói/hành động về lễ giáo, an toàn giao thông, bảo vệ môi trường thông qua tình huống giả định hoặc tranh minh hoa. 
Tuỳ theo khả năng của trẻ, không giới hạn số lượng địa danh, món ăn… cho mỗi lượt kể, thời gian thể hiện không quá 30 giây/lượt.
2.4. Quy định chung
Để đánh giá kết quả của các cháu thực hiện, ban tổ chức tính điểm như sau: Mỗi nội dung thi tốt từ  9 -10 điểm, khá từ 8 - dưới 9 điểm, trung bình từ 7 – dưới 8 điểm. 
        Số điểm giữa các ban giám khảo cộng lại sẽ có điểm bình quân cho cả đội và là kết quả để tính tốt, khá, trung bình (nhất, nhì, ba). 
        2.5. Cơ cấu giải thưởng: Gồm 01 giải nhất, 01 giải nhì, 02 giải 3
Giải nhất: 250.000đ/giải 
        Giải nhì: 200.000đ/giải 
        Giải ba: 150.000đ/giải 
        Trường hợp các phần thi có cùng số điểm giữa các đội, ban giám khảo sẽ xét đến những yếu tố khác. 
        IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 
        1. Đối với nhà trường 
        -  Ban  hành kế hoạch tổ chức Hội thi, các quyết định liên quan về Hội thi, chuẩn bị nội dung, chương trình làm việc của Hội thi. 
- Dự trù kinh phí tổ chức Hội thi. Chuẩn bị, kiểm tra các điều kiện về cơ sở vật chất để phục vụ Hội thi. 
        - Tổ chức đánh giá, rút kinh nghiệm sau Hội thi.  
       2. Đối với các lớp  
        - Tạo mọi điều kiện thuận lợi bồi dưỡng và thành lập đội cho các cháu tham dự Hội thi cấp trường. 
        - Giáo viên phụ trách các lớp chuẩn bị đầy đủ trang phục, đạo cụ theo các tiết mục dự thi của lớp mình, lập bảng đăng ký tiết mục, tên đề tài dự thi gởi tại cô Trang trước ngày 31/01/2023 để nhà trường tổng hợp.  
      3. Ban tổ chức 
        - Ban tổ chức chuẩn bị chu đáo các đồ dùng cần thiết cho các phần thi, tạo điều kiện cho các cháu tham gia đạt kết quả tốt.
       Trên đây là Kế hoạch tổ chức Hội thi "Bé khỏe, bé tài năng"  năm học 2022-
2023 của Trường Mầm non Sơn Ca. Đề nghị cán bộ giáo viên nhân viên nghiêm túc triển khai thực hiện./.   

	Nơi nhận:
- Tổ chuyên môn ;
- Lưu: VT, CM.
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DANH SÁCH ĐĂNG KÍ THAM GIA HỘI THI “BÉ KHỎE, BÉ TÀI NĂNG”
LỚP:………………

1. Danh sách tham gia
	STT
	Họ tên cháu
	Sinh năm
	Giới tính
	Cân nặng (kg)
	Chiều cao (cm)
	Chỉ số BMI
	Tình trạng dinh dưỡng

	
	
	
	
	
	
	
	SDD nhẹ cân
	SDD thấp còi
	SDD còi cọc (CN/CC)
	Thừa cân, béo phì

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


2. Chủ đề chào hỏi






CHẤM ĐIỂM HỘI THI “BÉ KHỎE- BÉ TÀI NĂNG”

	STT
	ĐIỂM CHẤM
	TỔNG CỘNG

	
	Chào hỏi
	Đồng đội
	Cá nhân
	

	Lá 1
	
	
	
	

	Lá 2
	
	
	
	

	Lá 3
	
	
	
	

	Lá 4
	
	
	
	












CÂU HỎI
Câu 1: Hãy kể tên những danh lam thắng cảnh của TT Huế?
1. Núi Ngự Bình 
2. Đại Nội Huế
3. Cầu Tràng Tiền 
4. Sông Hương
5. Chùa Thiên Mụ 
6. Vịnh Lăng Cô 
7. Lăng Khải Định
8. Lăng Minh Mạng
9. Biển Thuận An 
10. Vườn quốc gia Bạch Mã
11. Điện Hòn Chén 
12. Cầu ngói Thanh Toàn
13. Phu Văn Lâu
14. Lăng vua Gia Long
15. Lăng vua Minh Mạng
16. Lăng vua Thiệu Trị
17. Lăng vua Tự Đức
18. Lăng vua Đồng Khánh
19. Lăng vua Dục Đức
20. Lăng vua Khải Định
Câu 2:Hãy kể tên những món ăn đặc sản của TTHuế?
1. Bún bò Huế
2. Cơm hến
3.Bún hến
4. Hến xào
5. Bánh bột lọc
6. Bánh nậm
7. Bánh bèo chén
8. Bánh  ít 
9. Bánh canh Nam Phổ
10. Nem lụi
11. Tré Huế
12. Nem chua Huế 
13. Chè Hẻm Huế
14. Mắm tôm chua
15. Mắm cá rò
16. Mắm sò
17. Mè xửng Huế
18. Kẹo cau Huế
19. Bánh đậu xanh trái cây
20. Chè Hạt Sen Bọc Nhãn Lồng
21. Chè Bột Lọc Heo Quay, bột lọc nhân dừa, đậu phộng
22.Chè Bắp. ...
23 Chè Khoai Tía Huế ...
24.Chè Sương Sa Hột Lựu Huế ...
25 Chè Đậu Ngự ...
TÌNH HUỐNG GIẢ ĐỊNH, TRANH MINH HỌA
TÌNH HUỐNG 1: Video về giao thông “Ngồi ngoan trên xe”
- Câu hỏi: Khi ngồi trên ô tô bạn nhỏ thò tay, thò đầu ra ngoài cửa xe. Con thấy hành động của bạn có đúng không? Vì sao? Con sẽ nói gì với bạn?
- Giải quyết tình huống: 
+ Hành động là không đúng vì thò đầu, thò tay khi ngồi trên xe ô tô rất nguy hiểm, dễ xảy ra tai nạn
+ Con sẽ nói với bạn là khi ngồi trên xe ô tô phải thắt day an toàn, ngồi ngay ngắn, không thò tay, thò đầu ra ngoài cửa
TÌNH HUỐNG 2: Video về lễ giáo “Chia sẻ đồ chơi cùng bạn”
- Câu hỏi: Trong video bạn Ka từ quê lên, mọi thứ ở Thành phố với Ka thật lạ lẫm, Ka nhớ ba mẹ, và muốn chơi với các bạn. Ka gặp bạn trai đeo kính ở công viên, Ka muốn chơi với ô tô cùng với bạn nhưng bạn trai đeo kính  lại không chơi với Ka, nói bạn Ka thật phiền phức.
Con thấy hành động của trai đeo kính đối với bạn Ka như vậy có đúng không? Nếu con là bạn trai đeo kính con sẽ làm gì?
-  Giải quyết tình huống: 
+ Hành động của bạn trai đeo kính là không đúng
+ Bạn Ka mới đến nên còn lạ lẫm thì mình cần phải chia sẻ đồ chơi và chơi cùng bạn để giúp bạn nhanh hòa đồng
TÌNH HUỐNG 3: Video về lễ giáo “Biết giúp đỡ người  khó khăn”
- Câu hỏi: Hình ảnh ông Thanh đi thu mua ve chai, sách báo cũ giữa trưa hè nóng bức. Thái độ của Bé Hà ( giúp đỡ ông khi ông ngã, lấy nước mời ông uống)  và em gái của bé Hà (ăn nói ngang ngược, không cho ông vào nhà ngồi). Con thấy hình hành động của bé Hà và em gái bé Hà ai đúng, ai sai? Vì sao?
- Giải quyết tình huống: 
+ Hành động của bé Hà đúng, em gái của bé Hà là sai
+ Đối với người lớn tuổi phải biết biết chào hỏi lễ phép, kính trên nhường dưới, giúp đỡ, quan tâm khi họ gặp khó khăn.
TÌNH HUỐNG 4: Tranh môi trường
[image: C:\Users\Windows 10\Downloads\1646054498252_ảnh_13.png]
- Câu hỏi: Nhìn tranh 2 bạn trai bạn đứng và bạn ngồi thì các con thấy hành động của bạn nào đúng và hành động của bạn nào sai? Vì sao? 
- Giải quyết tình huống:
+ Hành động của bạn ngồi ở ở ghế ăn bánh vứt rác bừa bãi là sai
+ Hành động của bạn đứng bỏ rác vào thùng rác là đúng 
+ Chúng ta phải biết bảo vệ môi trường, bỏ rác đúng quy định, vứt rác bừa bãi sẽ gây ô nhiễm môi trường.
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